
8 maggio = Giornata Mondiale della Croce Rossa e 

Mezzaluna Rossa 

L’8 maggio, anniversario della nascita del suo fondatore, Jean Henry 

Dunant (Ginevra, 8 maggio 1828 – Heiden, 30 ottobre 1910), si celebra la 

giornata Mondiale della Croce Rossa. 

Parlando di Croce Rossa nella ricorrenza in cui in tutto il mondo si 

festeggia l’impegno e la dedizione di milioni di Volontari ad una 

Associazione nata sui campi di battaglia, in un momento in cui tutto il 

globo è impegnato nella lotta contro un nemico invisibile, che sta 

lasciando numerose vittime sul campo, ci si rende conto che quell’idea di 

soccorso volontario organizzato è più attuale che mai. 

Croce Rossa, movimento nato da un’idea del suo fondatore, un 

Imprenditore svizzero che giunto in Italia per incontrare l’imperatore 

Napoleone III, all’indomani di una delle più cruente battaglie della 

seconda guerra di indipendenza (Solferino e San Martino, 24 giugno 

1859), che aveva lasciato sul campo oltre 40.000 soldati morti o feriti che 

non potevano usufruire di un soccorso coordinato e soprattutto neutrale. 

Dunant si rese conto della totale assenza di una sanità militare che 

provvedesse al loro recupero ed alla loro assistenza. Rimase fortemente 

colpito dal coraggio delle donne di Solferino che al grido di “TUTTI 

FRATELLI” si prodigavano con le loro pochissime competenze a cercare 

in qualche modo di essere di aiuto in un soccorso che nasceva da un moto 

dell’anima, senza badare al colore dell’uniforme e che Dunant descrisse 

molto bene nel suo “Souvenir de Solferino” del 1862, testo che diverrà 

presto un vero e proprio manifesto base, su cui si formerà il Comitato di 

Croce Rossa. Profondamente scosso dalla carneficina si unì alla 

popolazione locale per organizzare i primi soccorsi cercando di alleviare, 

per quanto possibile, le pene delle vittime. In lui nacque la forte 

convinzione che, creare una squadra di infermieri volontari formati per il 

soccorso sui campi di battaglia, sarebbe stato di fondamentale aiuto per la 

sanità militare dell’epoca. Soccorso improntato sul principio di neutralità 

nei riguardi delle parti belligeranti con personale contraddistinto da un 

simbolo identico per tutti i soccorritori, a qualsiasi esercito appartenessero, 
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posto sul braccio, con raffigurata una croce rossa su fondo bianco, in 

omaggio alla bandiera Svizzera, paese di nascita di Dunant.   

Da questa sua idea nacque il Comitato dei Cinque fondato da Dunant e da 

altri quattro membri (il generale Guillaume Henri Dufur, il giurista 

Gustave Moynier, i medici Louis Appia e Theodore Maunoir), da cui 

derivò il Comitato Internazionale della Croce Rossa.  

Dopo la Conferenza Internazionale di Croce Rossa del 26 ottobre 1863,cui 

aderirono 18 rappresentanti di 14 Paesi, nacque il Movimento 

Internazionale di Croce Rossa dove gli Stati che ne facevano parte 

aderirono ai Sette Principi (Umanità, Imparzialità, Neutralità, 

Indipendenza, Volontariato, Unità e Universalità), guida delle azioni dei 

Volontari. Principi enunciati ufficialmente nella XX Conferenza 

Internazionale della Croce Rossa svoltasi a Vienna nell’ottobre 1965. 

Sulla base dei Principi si sviluppò il Diritto Internazionale Umanitario 

(DIU), noto anche come Diritto dei Conflitti armati sugli uomini e sulle 

cose. Protegge determinate categorie di persone e beni, regolamentando la 

scelta dei mezzi e dei metodi di combattimento di cui Croce Rossa è la 

garante. Principi condivisi attualmente da 192 Società nazionali della 

Croce Rossa e della Mezzaluna Rossa. Ultima per nascita quella del 

Bhutan, il 5 dicembre 2019. Società nazionali che entrando a far parte 

della Federazione Internazionale di Croce Rossa, hanno aderito alle quattro 

Convenzioni di Ginevra del 1949, ai due Protocolli aggiuntivi del 1977 ed 

a quello del 2005 che costituiscono la base del Diritto Internazionale 

Umanitario. 

Ogni Società nazionale ha una organizzazione indipendente, imparziale, 

neutrale, soggetta ad uno status speciale: in ciascun Paese può esistere solo 

una società di Croce Rossa e della Mezzaluna Rossa che svolge attività nel 

rispetto dei Principi fondamentali del Movimento ed è ausiliaria dei 

pubblici poteri. Le Società nazionali sono solidali tra loro.  

La Croce Rossa si adopera per sviluppare l’assistenza sanitaria e 

combattere le epidemie. In seguito alle catastrofi presta aiuti di emergenza 

e sostiene gli abitanti nella ricostruzione e nella prevenzione.  
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L’8 maggio si festeggia il lavoro di soccorso che svolgono 

quotidianamente milioni di Volontari della Croce Rossa e della Mezzaluna 

Rossa. L’obbiettivo di questa giornata è quello di fare avvicinare la 

popolazione all’Associazione ed a far conoscere quali siano i compiti 

svolti dai Volontari. Durante questa giornata, in tutto il mondo, dove la 

Croce Rossa è presente, si svolgono delle simulazioni di primo soccorso e 

di altre attività che praticano i Volontari sempre nel rispetto dei Sette 

Principi. 

La Croce Rossa con il suo Emblema rappresenta Principi e Valori che 

restano pilastri fondamentali per l’umanità che garantiscono e garantiranno 

sempre la protezione dell’essere umano e dell’ambiente in cui vive.  

È importante ricordare l’operato di milioni di Volontari che in tutto il 

mondo, a seconda delle necessità del proprio paese, continuano a prestare 

la loro opera in modo disinteressato, ma fermo sui Principi e Valori della 

Croce Rossa e, che su questi, continuino a formarsi per poter essere 

sempre impiegati al meglio nei vari scenari, non importa dove e quali: 

l’importante è aiutare. Oggi, più che mai, in cui l’operato dei volontari è 

stato fondamentale per centinaia di cittadini, queste celebrazioni sono 

particolarmente sentite ed apprezzate.  

Buon 8 maggio Croce Rossa!!!  


