
1° marzo 46 a.C. nasce Il Calendario giuliano 

Sembra che ai tempi di Romolo, nel primo periodo della vita di Roma (intorno 

all'VIII secolo a.C.), l'anno civile fosse di 304 giorni, divisi in 10 mesi, dei quali 6 di 

30 giorni e 4 di 31.  

Il 1° marzo era il primo giorno dell’anno. I nomi dei mesi erano quelli attuali, ad 

eccezione di gennaio e febbraio, che non esistevano, poiché l'anno veniva fatto 

iniziare a marzo. Il mese di luglio veniva chiamato Quintilis, cioè "quinto mese": fu 

cambiato in Julius successivamente, in onore di Giulio Cesare (che era nato in quel 

mese). Anche il mese di agosto inizialmente non si chiamava così: il suo nome 

era Sextilis, cioè "sesto mese". Fu Cesare Augusto che successivamente ne cambiò il 

nome in Augustus, a motivo del fatto che in quel mese riportò tre vittorie e mise fine 

alle guerre civili. E' ovvio che i mesi da settembre in poi sono così chiamati perché 

inizialmente erano il settimo, l'ottavo, il nono e il decimo mese dell'anno. 

Nel 46 a. C. entrò in vigore il calendario giuliano, un calendario solare, cioè basato 

sul ciclo delle stagioni. Fu elaborato dall’astronomo egiziano Sosigene di 

Alessandria e promulgato da Giulio Cesare (da cui prende il nome), nella sua qualità 

di Pontefice massimo. Esso divenne, da allora, il calendario ufficiale di Roma  e dei 

suoi domini; successivamente il suo uso si estese a tutti i Paesi d'Europa e d'America, 

man mano che venivano cristianizzati o conquistati dagli europei.      

Rispetto all'anno astronomico, ha accumulato un piccolo ritardo ogni anno fino ad 

arrivare a circa 10 giorni nel XVI secolo. Per questo nel 1582 è stato sostituito 

dal calendario gregoriano per decreto di papa Gregorio XIII; diverse nazioni 

tuttavia hanno continuato a utilizzare il calendario giuliano ben oltre tale data, 

adeguandosi poi in tempi diversi tra il XVIII e il XX secolo. Alcune Chiese 

appartenenti alla Chiesa ortodossa tuttora usano il calendario giuliano come proprio 

calendario liturgico: da ciò deriva che presso alcune Chiese ortodosse il Natale viene 

festeggiato il 25 dicembre come nella Chiesa cattolica, presso altre il 7 gennaio.  
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